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Zatacznik nr 4 do Zapytania ofertowego

Opis przedmiotu zaméwienia

Przedmiotem zamowienia jest Swiadczenie ushugi polegajacej na przeprowadzeniu
warsztatéow szkoleniowych dla rodzicow p.n. ,,Czasem nuda jest potrzebna” bedacych
uczestnikami projektu ,,Centralnie rodzina” ( dalej ,,Projekt”)

Projekt ,,Centralnie rodzina” wspotfinansowany jest ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus (EFS+), Priorytet 5. Fundusze Europejskie dla silnego spotecznie Pomorza,
Dziatanie 5.17 Ustugi spoteczne i zdrowotne, w ramach Programu Fundusze Europejskie dla
Pomorza 2021-2027 (FEP 2021-2027).

Przedmiot zamoéwienia obejmuje przeprowadzenie warsztatow zgodnych z ponizszym
opisem: Warsztaty beda miaty na celu zdobycie przez rodzicow/opiekunéw wiedzy na temat
rozwoju dziecka oraz wzmocnienie kompetencji rodzicoéw, pokazanie co daje nuda w zyciu
cztowieka, jaki ma wplyw na odpoczynek i regeneracje, na kreatywno$¢ i zdolnos$¢ do
rozwigzywania problemow, nabycie umiejetnosci, ktore pozwola im radzi¢ sobie w wielu
nowych, a takze trudnych dla nich sytuacjach zwigzanych z wychowywaniem dziecka.
Program warsztatow obejmuje wzmocnienie lub nabycie przez rodzicow prawidlowych
umiejetnosci  opiekunczo-wychowawczych, w zakresie: petnienia prawidtowych rol
rodzicielskich, prawidlowej komunikacji miedzy czlonkami rodziny, stosowania wtasciwych
metod wychowawczych, konstruktywnego rozwigzywania probleméw, ksztattowania norm i
wartosci rodzinnych, stawiania jasnych granic 1 wymagan, wzmocnienie lub nabycie przez
rodzicow prawidlowych umiejetnosci.

Przed przystapieniem do realizacji warsztatow, Wykonawca zobowiazany jest do pisemnego
przedstawienia programu warsztatow.

Liczba uczestnikow: 8 osob dorostych ( rodzicow/opiekunow)

Miejsce przeprowadzenia warsztatow: Swietlica wiejska w Rokitach, gmina Czarna
Dabrowka.

Wymiar: 3 spotkanie po 4 godziny zegarowe. Warsztaty beda obejmowaly tacznie 12 godzin
zegarowych ( 60 min,), z zastrzezeniem, ze przerwa mi¢dzy kolejnymi zajgciami nie moze
przekroczy¢ 2 tygodni.

Warsztaty beda przeprowadzone w okresie od dnia zawarci umowy do dnia 31 marca 2026 r.
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